
 

 

 

 
 

Fachperson für Kontaktstelle Selbsthilfe Kanton Solothurn (30%) 

 
Die «Kontaktstelle Selbsthilfe Kanton Solothurn» ist eine Fachstelle zur gemeinschaftlichen Selbsthilfe. Die 
Beratung und Vernetzung von Selbsthilfeinteressierten gehört zu den Hauptaufgaben wie auch die Begleitung 
von Gruppengründungen und die Unterstützung von bestehenden Gruppen. Die Kontaktstelle engagiert sich 
in der Förderung der Selbsthilfe, insbesondere in Gesundheitsinstitutionen.  
 
Wir suchen ab 1. Oktober 2024 oder nach Vereinbarung eine Fachperson mit Schwerpunkt Beratung, Gründung 
und Begleitung von Selbsthilfegruppen.  
 
Ihre Aufgaben 

• Beratung, Vermittlung und Begleitung von Interessierten an der Selbsthilfe 
• Begleitung und Unterstützung beim Gründungsprozess von neuen Selbsthilfegruppen 
• Beratung und Coaching von bestehenden Gruppen 
• Planen und durchführen von zwei Gesamtgruppentreffen im Jahr 
• Konsolidieren, weiterentwickeln und realisieren eines zukunfts-, praxis- und bedürfnisorientierten 

Selbsthilfe-Angebots 
• Operative Aufgaben im Co-Leitungsmodell 

 
Wir bieten 

• Anstellungsbedingungen in Anlehnung an die Richtlinien des Kantons Solothurn  
• Anstellung im Modell Co-Leitung 
• Anstellung in abwechslungsreichem Arbeitsumfeld in einem kleinen, aktiven Team 
• Anstellung mit Verantwortung und Gestaltungmöglichkeiten in Teilzeitarbeit  

 
Arbeitsort 

• Kontaktstelle Selbsthilfe in Solothurn 
• Je nach Gruppenstandort auch an unterschiedlichen zentralen Orten im Kanton Solothurn  

 
Anforderungen  

• Abgeschlossene Ausbildung in Sozialarbeit, Soziokulturelle Animation oder Sozialpädagogik, 
Erwachsenenbildung 

• Erfahrung in der Gruppenarbeit, idealerweise im Bereich von Selbsthilfegruppen 
• Freude an der Zusammenarbeit in einem kleinen Team 
• Bereitschaft auch am Abend zu arbeiten (Gruppengründungen) 

 
Bewerbungsunterlagen bis am 16. August 2024 an info@selbsthilfesolothurn.ch  
 
Bei Fragen wenden Sie sich direkt an die Kontaktstelle: 062 296 93 91/ info@selbsthilfesolothurn.ch 
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