G
A LIFE!

WERYDE MENTIR:IN BEI ROCK wOYR LIFE!

Du suchst ein Ehrenamt, welches einen Beitrag zur Chancengleichheit und Bildungsgerechtigkeit leistet und dir
gleichzeitig wertvolle Beratungs- und Coachingverantwortung aneignet?

Dann bist du bei ROCK YOUR LIFE! genau richtig!

Die Vision von ROCK YOUR LIFE! ist eine Gesellschaft, in der junge Menschen unabhangig von den eigenen
Lebensumstanden ihr individuelles Potential entfalten und ein selbstwirksames Leben flihren kdnnen. Seit
2013 haben wir uns als eines der grossten Mentoring-Programme des Landes etabliert. An neun Standorten in
der Schweiz stiften wir Eins-zu-Eins Mentoring-Beziehungen und bauen Briicken zwischen unterschiedlichen
Lebenswelten und Kulturen. Indem wir Schiileriinnen mit Unterstlitzungsbedarf und junge Menschen mit
Fluchterfahrung befahigen, Lebensziele starkenorientiert zu realisieren, unterstiitzen wir sie, ein selbstwirksames
Leben zu flihren.

Mit unserem Eins-zu-Eins-Mentoring, kannst du junge Menschen als Mentor:in dabei unterstiitzen, Vertrauen in
die eigenen Fahigkeiten zu gewinnen und ihre Lebensziele fokussiert anzupacken.

DEINE WRTEILE :

o 89. O Sammle Erfahrungen als Mentor:in und Coach:in - eine grossartige Erganzung fir

. Qg . deinen Lebenslauf und ein Pluspunkt flir deine beruflichen Kompetenzen. Wachse
.~ Uber dich hinaus, indem du jungen Menschen hilfst und gleichzeitig deine eigenen
g:? ’ Sozialkompetenzen stéarkst.

™ Vernetzte dich mit Gleichgesinnten und baue ein starkes, berufliches Netzwerkt auf.

% Wede Teil einer engagierten Community.
§\
\
——
—

Engagiere dich in deiner Freizeit wirkungsvoll, indem du aktiv an einem erfolgreichen
=~ Programm teilnimmst und gleichzeitig wichtige soziale und berufliche Fahigkeiten
weiterentwickelst.

Erhalte ein Zertifikat fiir dein soziales Engagement, welches deine erworbenen
Fahigkeiten bestatigt und dir bei deinem spateren Karriereweg Vorteile verschafft.

Du hast Fragen? Melde dich gerne unter folgender Mail-Adresse bei uns: schweiz@rockyourlife.org

ROCK YOUR LIFE! Schweiz

www.rockyourlife.org Oder melde dich direkt liber diesen

» i dei ]
instagram.com/rockyourlife.schweiz QR-Code bei deinem Standortant



